
耳管狭窄症 



耳管狭窄症の症状 

 いったん起こった症状が、つばをのみこ
んでもあくびをしても解消されずにずっ
と続く状態が狭窄症です 

 耳管狭窄症と耳管開放症は非常に類似し
た症状ですが、治療法は全く異なります 

耳がつまった感じ 

耳がキーンとする
こともあります	

自分の声が、耳に
ひびいて聞こえる	

聞こえにくい	



耳管狭窄症の原因は 

鼻すすり型耳管開放症 
不快な耳つまった感や自声強調など
を回避するために鼻すすりをします 
耳管狭窄症と間違って診断されます 

小児 
防御機能弱く、鼻から細菌が中耳
に入りやすいことが原因です 

鼓室硬化症など
慢性の中耳炎 
シェーグレン症
候群や頭頸部癌
の放射線治療 

アレルギー性鼻炎 
風邪や慢性副鼻腔炎 
アデノイド肥大 

上咽頭がん 
悪性リンパ腫  

単なる風邪から悪性の病気など
いろいろ原因があります 


