
耳鳴 



急性の耳鳴は、すぐに受診して下さい 

突発性難聴 メニエル病 

急性低音障害型　
感音難聴 

急性音響性　　
難聴 

外リンパ瘻 

左記の病気は、 

急性の耳鳴で発症することがあり 

早期診断、早期治療が必要です 

緊急入院が必要になることもあります 



ずっと続く慢性の耳鳴は 
耳鳴と不快感を分けて治療します 

耳鳴の治療 

• 内耳障害に対する薬 
• 漢方薬 
• カウンセリング 
• 音響療法 

不快感の治療 

• 睡眠障害の治療 

• ストレスに対する対応 
静寂を避ける 
耳鳴は周りに音があれば気に
ならないことが多いです 

補聴器 

耳鳴のせいで寝れない目が覚める 

耳鳴のせいでイライラする 
更年期障害の治療 


