
嗅覚障害 
（においがわからない） 



嗅覚障害の原因は・・・ 
まずは、副鼻腔の病変のチェック
をします 
画像検査では、CTやMRIをするこ
とがあります 

副鼻腔炎が原因として最も多いです 

風邪の後遺症 
風邪は治ったけどにおい
は改善しない 

原因不明 

大部分は加齢によるものです 

アルツハイマー病やパーキン
ソン病の初期症状として起こ
ることがあります 

頭部外傷の後遺症 

脳腫瘍など 



副鼻腔炎 

• 慢性副鼻腔炎と好酸球性
副鼻腔炎では治療法が異
なります 

• 嗅覚障害の治療=副鼻腔炎
の治療です 

風邪の後遺症 

• 当帰芍薬散が有効である
とする報告があります 

• 発症してすぐの症例の方
が時間が経った症例より

効果治療効果があります 

改善までに数ヶ月と長期間を要する例も多いので、
根気よく治療を継続するようにして下さい 


